Algblomning

Vid algblomning bér du undvika bad och onédig kontakt med vattnet. Lat inte heller barn eller
husdjur leka i eller vid vattnet. Drick inte vatten med algblomning, och anvand det inte for
matlagning da gifterna kan vara varmetaliga.

Har ar nagra specifika rekommendationer:
¢ Undvik bad:
Om vattnet ar grumligt, eller om du ser en tydlig hinna pa ytan, bér du undvika att bada.

En allman regel for bad ar att du ska kunna se fotterna nar vattnet nar upp till knana. Var alltsa
aktsam nar du inte ser botten pa 0,5-1m djup.

Algblomning kan foérsvinna lika fort som den kom beroende péa vindarnas riktning och ar darfor
svar att prognosstisera.

e Hallbarn och hudjur borta:

Barn och djur kan fa i sig alger genom kallsupar samt att husdjuren slickar sig rena, vilket kan
leda till sjukdom.

e Drickinte vattnet:
Algerna kan vara giftiga och kokning hjalper inte att ta bort gifterna.
e Varuppmaéarksam pa symptom:

Om du dndé badat trots algblomning och far symptom som illaméende, hudirritationer,
O0gonbesvar eller mag- och tarmproblem, kontakta sjukvarden 1177 eller
giftinformationscentralen

OBS! Bad sker alltid pa egen risk och eget ansvar.

Mer information hos

SMHI
https://www.smhi.se/vader/vader-till-havs/algsituationen---cyanobakterier/alger
samt

lanstyrelsen.se
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